
 
A FEDERAÇÃO BAHIANA DE ATLETISMO PROMOVE CURSO BÁSICO DE 
ARBITRAGEM EM ATLETISMO EM PARCERIA COM A CONFEDERAÇÃO 

BRASILEIRA DE ATLETISMO E UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA 
 
Os interessados em atuar como árbitros da modalidade Atletismo terão a chance de 
se especializar em uma capacitação. O Curso Básico de Arbitragem de Atletismo foi 
criado para capacitar pessoas com mais de 16 anos que queiram atuar na área. 
Em formato presencial, o curso será realizado nos dias 02, 03, 04, 05 e 06 de maio de 
2023 no Centro de Educação Física e Esportes da UFBA, localizado na Av. Oceânica, 
Rua Dorilândia, nº 105, Ondina, em Salvador – Ba. 
As aulas serão teóricas e contarão com parte prática, afim de abranger todas as aulas 
necessárias para uma formação de qualidade. No último dia, será aplicada uma prova 
para testar os conhecimentos adquiridos durante o curso. Seguindo as diretrizes o 
aluno tem que participar das aulas presenciais, da parte prática e da avaliação escrita. 
 
 I - Período: de 02 a 06 de maio de 2023 
 
 Parte Teórica  – de 02 a 05, das 18:30 às 22:00h; 
 Avaliação       – dia 06 das 08 às 12h; 
 Parte Prática  – dia 06 das 13:30h às 17:30; 
 Estágio  – será agendado pela FBA e posteriormente informado aos alunos. 
 
II – Local 
 
 Parte Teórica: Sala de Aulas do Centro de Educação Física e Esportes da UFBA; 
 Parte Prática e Avaliação: Pista de Atletismo do Centro de Educação Física e 

Esportes da UFBA. 
 
III - Objetivo do Curso 
 
Preparar os participantes para atuar em competições estaduais e nacionais realizadas 
no país. 
Para os profissionais de educação física que trabalham com assessorias de atletismo, 
o Curso Básico de Arbitragem em Atletismo proporciona maior conhecimento 
específico da modalidade, podendo oferecer serviços com o diferencial de se 
conhecer as regras internacionais vigentes. 
Já para os treinadores e atletas da modalidade, a capacitação permite entender 
detalhadamente cada regra e aplicação da mesma com qualidade e profissionalismo. 
É possível saber o tempo e número de cada tentativa em cada fase da prova, o que 
desqualifica ou não em cada prova e sanar suas dúvidas no geral. 
 
IV - Carga Horária do Curso 
 
24 horas, incluindo a avaliação. 
 
V – Ministrante 
 
Prof. Antonio Luis Paranhos do Nascimento – Árbitro Nível I WA – CBAt 329. 
 



 
VI - Realizadora do Curso 
 
Federação Bahiana de Atletismo (FBA) 
 
VII - Quantitativo de Vagas 
 
Serão disponibilizadas 60 (sessenta) vagas 
 
VIII – Inscrições 
 
As inscrições serão realizadas no período de 23 de abril a 01 de maio ou até que 
preencha o quantitativo de vagas disponíveis. 
Deverão ser feitas acessando e preenchendo o formulário de inscrição, através do 
endereço: https://forms.gle/ZUe9tA6YE2qKKA937.  
Para obter mais informações: (71) 99985 4246 FBA /(71) 99126-7965 MINISTRANTE. 
 
IX - Taxa de Inscrição 
 
As inscrições serão efetuadas mediante a doação de 04 (quatro) quilos de alimentos 
não perecíveis. 
 
X – Requisitos 
 
 Ter idade mínima de 16 (dezesseis) anos; 
 Ter interesse em atuar como árbitro de Atletismo; 
 Ter concluído o ensino médio (Para fazer o registro de Árbitro na CBAt). 

 
XI - Conteúdo do Curso 
 
1. Parte Introdutória: Histórico do Órgão Máximo do Atletismo. 

 Estrutura das competições nacionais e internacionais de Atletismo. 
 Os Sistemas de Classificação de Árbitros – WA e CBAt. 

2. Estudo e Prática do Capítulo IV das Regras da WA: 
 Atribuições e Deveres dos árbitros; 
 Regras gerais de competição; 
 Provas de Corridas; 
 Provas de Saltos; 
 Provas de Arremesso/Lançamentos; 
 Provas de Marcha Atlética, Corridas de Rua e Cross Country; 
 Provas Combinadas. 

3. Avaliação 
 Escrita - Exame consistindo de múltipla escolha, respostas curtas, 

desenhos/situações (este elemento conta 90% do total de pontos disponíveis na 
avaliação do Curso Básico. 

 Prática - Será através de avaliação efetuada pelo ministrante utilizando a 
competição que será realizada no dia 06 no turno vespertino, sendo que este 
elemento conta 10% do total de pontos disponíveis na avaliação do Curso 
Básico. 

 

https://forms.gle/ZUe9tA6YE2qKKA937


 
XII – Certificados 
 
 Para o recebimento do Certificado, o grau mínimo para aprovação no Curso Básico, 

é uma pontuação combinada de 60% dos pontos disponíveis e 75% de Frequência; 
 Os certificados são emitidos pela Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt) para 

os aprovados de conformidade com o item acima, dentro do prazo mínimo de 30 
dias. 

 
XIII - Programação (sujeito a alteração caso necessário) 
 
Parte Teórica: 14 horas/aula 
 Dia 02/05 (terça-feira) - das 18:00h às 22:00h; 
 Dia 03/05 (quarta-feira) - das 18:00h às 22:00h; 
 Dia 04/05 (quinta-feira) - das 18:00h às 22:00h; 
 Dia 05/05 (sexta-feira) - das 18:00h às 22:00h; 
 
Avaliação Teórica: 04 horas/aula – Presencial 
 Dia 06/05 (sábado)  - das 08:00h às 12:00h. 
 
Parte Prática: 04 horas/aula – Presencial 
 Dia 06/05 (sábado)  - das 13:30h às 17:30h. 
 
 


